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Inklusives Kajakwochenende 
in Oberschleißheim 

 
Herzlich eingeladen sind alle sportbegeisterten Kinder, Jugendlichen und junge Erwachsenen 
mit und ohne Handicap im Alter von 8 bis 27 Jahren, die bei einem erlebnisreichen, spaßigen 
und interessanten Kajakwochenende dabei sein wollen! (Anfänger und Fortgeschrittene) 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Veranstalter:   Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband Bayern e.V. 
 in Zusammenarbeit mit dem Bayerischen Kanu-Verband e.V. 

Leitung:  Christine Wilholm und Bruno Seidl sowie Übungsleiterteam 
BVS/BKV 

Lehrgangsziel und Inhalt: Grundlagenschulung im Kajak (Zweier und/oder Einer) auf der 
Olympia-Regattastrecke in Oberschleißheim; Ausprobieren unter-
schiedlicher Bootstypen 

Teilnehmer: Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit und ohne Behinde-
rung im Alter von 8 Jahren bis 27 Jahren 

Beginn:  Freitag, 03. Juni 2016, um 18.00 Uhr  

Ende:  Sonntag, 05. Juni 2016, um 16.30 Uhr 

Wo:  Leistungszentrum für Rudern und Kanu, Dachauer-Straße 35, 
85764 Oberschleißheim 

Unterkunft: in Zweibettzimmern des Leistungszentrums für Rudern und Kanu 

Verpflegung: Vollverpflegung im Leistungszentrum für Rudern & Kanu inklusive 

Ausrüstung: Sportkleidung für Halle und im Freien; Badekleidung; 
Sportgeräte (Kajaks, Paddel, Schwimmwesten) werden vor Ort zur 
Verfügung gestellt 

 

Kosten je Person:  20 Euro für BVS Mitglieder, 25 Euro  für Nicht-Mitglieder 

Fahrtkosten (Anreise/Heimfahrt) übernehmen die Teilnehmer 
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Voraussetzung:  Schwimmkenntnisse; 
gesundheitliche Voraussetzungen für Schwimmen und Untertau-
chen (Kenterübungen) 

 

Anmeldung:  Online unter www.bvs-bayern.com  Inklusionssport  Online 
Anmeldung  

  
 

Nachfragen: zu Unterkunft und Programm: 

 Christine Wilholm E-Mail:  tine.wilholm@t-online.de 
     Handy:  0170-5729546 

Zur Anmeldung: 
 BVS Bayern  Email:   inklusion@bvs-bayern.com 
     Tel:   089-544 189 13 
 
 

Meldeschluss: Anmeldung bis spätestens 13. Mai 2016 
 

Die Teilnehmerzahl ist auf 15 beschränkt: 
 

 
 
Hinweis: Nach Meldeschluss erhalten die Teilnehmer eine schriftliche Teilnahmebestätigung per 
Email durch den BVS Bayern e.V. 
 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für Arbeit und Soziales, 
Familie und Integration und des BVS Bayern e. V. gefördert. 
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