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Damit unsere Natur bleibt, 
wie wir sie lieben.

Kanusport 
naturbewusst

www.kanu-bayern.de

Unsere letzten naturbelassenen Gewässer sind beson-
ders sensible Lebensräume. Kanusportler lieben die 
freie Natur mit ihrer Flora und Fauna, die wir vom Was-
ser aus auf ganz besondere Weise erleben. Aber nur wer 
die Natur kennt, kann sie schützen. 

Tiere und Pflanzen mit ihren individuellen Lebensräumen 
sind von vielerlei Einflüssen bedroht. Als Kanusportler 
wollen wir unseren Teil zu ihrem Wohl ergehen beitragen. 
Deshalb verhalten wir uns angemessen, befolgen gerne 
die hier abgebildeten 10 Tipps für naturverträglichen Ka-
nusport und geben sie weiter ‒ gleich ob wir im Kajak, 
Canadier oder auf dem SUP-Board paddeln. Unterstützen 
Sie unsere Umwelt durch vorbildliches Verhalten!

Befahrbarkeit von Gewässern
Sowohl zu viel wie auch zu wenig Wasser kann ein Grund 
sein, besser auf die Befahrung eines Gewässers zu ver-
zichten ‒ unter Sicherheits- wie auch unter Umweltas-
pekten.

Für einige Gewässer gibt es Mindestpegel-Regelungen, 
um Fahrten bei unzureichendem Wasserstand (mit dann 
unvermeidlichen, permanenten Grundberührungen) zu 
vermeiden. Sie sind nicht nur nach ökologischen, son-
dern auch nach sportlich-fahrtechnischen Gesichtspunk-
ten ausgelegt. 

Selbstverständlich befolgen wir von Behörden erlassene 
Verordnungen und daraus für uns resultierende Be-
schränkungen und Verbote.

Wichtige Links
• Pegel-Informationen: www.kanu-bayern.de/Umwelt/

Gewaesser-Info/Pegel-Info/Informationen
• Pegelliste: www.kanu-bayern.de/Umwelt/ 

Gewaesser-Info/Pegel-Info/Pegel-Liste
• Aktuelle Pegelstände: www.elwis.de -> Wasserstän-

de oder https://4-paddlers.com/onlinepegel.html
• Befahrungsregeln: www.kanu-bayern.de/Umwelt/

Gewaesser-Info/Befahrungsregeln
• Gewässerdatenbank-App für Paddler: canua.info
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10 Tipps für naturverträglichen Kanusport
... damit unsere Natur bleibt, wie wir sie lieben.

Plane Deine Fahrt sorgfältig!
Fahre so wenig wie möglich mit dem Auto 
und bilde Fahrgemeinschaften.

1.

Nimm Rücksicht auf andere 
Naturliebhaber, Badende und Angler. 
Auch sie wollen ungestört Natur genießen.

2.

Fahre nicht bei Niedrigwasser (Mindestpegel-
Regelungen beachten!) und umfahre Schilf-
zonen sowie seichte Gewässerbereiche. 
Diese sind wichtiger Lebensraum und Kinder-
stube für viele Vögel und Wasser-Lebewesen.

3.

Nutze vorhandene Ein-/Ausstiegsstellen 
(z. B. an Brücken und Wehranlagen) und 
ziehe Dein Boot nicht über das Ufer. 
So schonst Du Boot und Natur.

4.

Bleibe beim Umtragen, Rasten und Sichern im 
Uferrandstreifen. Wir betreten weder angrenzende 
Privatgrundstücke noch schützenswerte Biotope.

5.

Beachte Schutzgebietsverordnungen und 
die daraus resultierenden Einschränkungen 
für das Befahren des Gewässers bzw. das 
Betreten seiner Uferbereiche.

6. Fahre im Hauptstrom und halte generell 
Abstand zu Vögeln. Verzichte auf das Betreten 
von Kiesbänken, insbesondere während der 
Brutzeiten (April-August).

7.

Gesperrte Straßen und Wege sowie private oder 
landwirtschaftlich bewirtschaftete Flächen sind tabu.

9.

Sei Vorbild für Andere und halte diese zu umwelt-
bewusstem Verhalten an. Gib Informationen zu 
sicherem und naturverträglichem Kanusport weiter.

10.

STOP
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82487 Oberammergau

Raste nur kurz und möglichst nicht in der Nähe sensibler 
Naturräume. Verzichte auf Lagerfeuer und Übernachtungen 
(außer an explizit dafür zugelassenen Stellen) und hinterlasse 
keine bleibenden Spuren oder gar Müll.

8.


